
Школа горного туризма 2016.

Цифры

Тренировки

Походы

Люди

 170 человек записалось на первое занятие ;

 70 человек стабильно посещали лекции и тренировки ;

 56 человек сходили в походы;

 7 категорийных походов было проведено в рамках школы ;

 35 академических часов лекций;

 120 часов практических занятий;

 1 внутренняя проверка на местности ;

 22 связки участвовали во внутренних соревнованиях ;

 56 километров - максимальная протяженность

пешего однодневного изнуряющего выхода ;

 100 страниц - объем разработанных инструкций и методических

указаний;

 0,5 человеко-года - ориентировочная трудоемкость проведения

школы;

 1297 штрафных баллов выставлено школьным связкам и командам ;-)

Оргкомитет

Командиры отделений

Приглашенные специалисты

Те, без кого ничего могло бы и не быть

Регулярные беговые тренировки в 7 парках Москвы:

 Крылатское;

 Коломенское;

 Воробьевы горы;

 Покровское-Стрешнево;

 Сокольники;

 Измайлово;

 Кусково.

Практические занятия на 6 полигонах:

 Вышки МГУ;

 Купавна;

 Войново;

 Санаторная;

 Рожайка;

 Бунчиха.

От 1 до 4 тренировочных дней на учебных сборах в

ущелье Адыл-Су

Походы 1 категории сложности:

 Адыгея - 1;

 Приэльбрусье - 2.

Походы 2 категории сложности:

 Приэльбрусье - 3;

 Киргизский хребет - 1.
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